
毎月１回程度、まだ保育園や幼稚園に入園しておられないお子さんとお家の方を対象に、保

育園を開放しています。 

同年齢のクラスの子どもたちと一緒に、広い園庭で思いきり遊んだり、砂場遊び、夏には水

遊びやプール、また室内でも音楽に合わせて身体を動かしたり、絵本や玩具を使って楽しく過

ごすしたり、保育園の色々な行事やイベント等にも参加していただくことが出来ます。 

是非、親子で保育園へ遊びに来て下さい。子育ての情報交換や悩みなど、一緒にお話ししま

しょう。 

 

★その月のサンサンへ行こう！の内容や持ち物等はチラシやホームページにてお知らせいたし

ます。 

★参加希望の方は、保育園にご連絡ください。 

 

                    

                                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年 4月 

出雲サンサン保育園子育て支援事業 

お花見給食（年中組） 

桜満開の日に、園庭でお花見給食をしました。 

「きれいだね」「木が（花で）モコモコしてるね。」

「お外で食べて嬉しい！」 

桜を見ながらの給食は、特別で美味しさも倍増！

春を沢山感じながらの給食になりました。 

 

5/16（木）    6/20（木）    7/18（木）    8/15（木）    9/19（木）   
10/17（木）  11/21（木）  12/19（木）   1/15（水）   2/20（木） 
 
★毎月第３木曜日ですが、行事によっては日にちを変更させていただく場合がありますので 
ご了承ください。 

新年度がはじまりました。子どもたちは一つ大きなクラスになったことを喜び、元気に園庭で砂場遊びや

虫探しをしたり、土手沿いの桜並木を散歩したりと楽しく過ごしています。 

『サンサンへ行こう！』のチラシでは保育園の日々の様子や季節の製作・遊び等、お家での遊びのヒント

や情報をお伝えしていきますので楽しみにしていてください。 

 

 

サンサンへ行こう！年間予定 

サンサンへ行こう！ 

出雲サンサン保育園の子どもたちは、地域、幼稚園、学校、行政…たくさんの人に支えら

れて成長しています。地域の方々との繋がりで、子どもたちの経験の幅が広がり、豊かな人

間性や社会性を育むことができていることに、感謝の気持ちでいっぱいです。自然あふれる

神西の地で、これからも地域の方から見守られ、愛されて子どもたちは成長していきます。 

今後とも、園活動にご理解とご協力を賜りますようよろしくお願いいたします。 

ホームページも是非ご覧ください。 

 

出雲サンサン保育園 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 日々、子育てをしていると、楽しいこと、嬉しいことがたくさんありますが、心配なことや

悩まれること、悩みは尽きないと思います。相談できる人が周りにいなかったり、こんなこと

人に聞けないなあ…なんて思うようなこともあったりします。 

出雲サンサン保育園は子育ての悩みや、不安、嬉しさや楽しさを、些細なことでも一緒に考

え、一緒に感じていきたいと思っています。そして子育てをしておられる皆さんが気軽に相談、

遊びに来ていただけるような身近な場所でありたいと思っております。毎月第 1・3木曜日を

相談日としております。気軽にご連絡、ご相談ください。 

 

『子育て相談の日』のチラシには、子育ての役立つ情報や旬を感じる献立等、様々な情報をお

伝えする予定です。子育て中のお母さんお父さん、おじいちゃんおばあちゃん…どなたでもご

参考にしていただきたいと思います。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】 

出雲サンサン保育園    

住所 出雲市神西沖町 1315  

☎ 43-7033    fax 43-7833 

担当 和田守 

相談日  ★第１・第３木曜日 9：15～15：00 

     ★土曜日（事前に連絡してください） 

        ＊上記以外でも気軽にお電話ください 

2024年 4月 

出雲サンサン保育園子育て支援事業 

★神西ふれあい子育てサロン 

『すくすく相談日』に保育園の

職員も出向く予定です。気軽

に声をかけてください。 

出雲サンサン保育園では、保育士、栄養士が、子育ての悩みについて、一緒に考えてまいります。

どうぞ気軽に相談して下さい。 

 

例えば… 

「室内遊びがマンネリ化している。１歳児が好きな遊び、おもちゃはどんなものがあるのかな？」 

「野菜が苦手で食べてくれない。どうしたら野菜を好きになってくれるかな？」等、気軽にお電話

ください。 

 


