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子どもたちが大好きな、 
せなけいこさんの絵本 

『おつきみおばけ』。 
1歳児クラスでは、絵本を 

楽しんだあと、お月見にちなんだ制作をしました。 
絵本に登場するかわいいおばけを思い浮かべなが
ら、目や口を貼ったり、好きな色を選んだり…。小
さな手で一つひとつ作りながら、かわいい「おつき
みおばけ」ができあがりました♪ 
9月 25日は「中秋の名月」です。お月さまを眺

めたり、「まんまるだね」「おばけさんいるかな？」
と絵本のお話を思い出したりしながら、親子で秋の
夜空を楽しんでみてはいかがでしょうか。 

9月のサンサンへ行こう！ 
 

9/16（水）9:30〜10:30 
 

園庭遊びを予定しています。雨の場合

は、手形足型アートで遊びます。 

準備物：着替え、水筒、タオル 

汚れてもいい服装 
 
★参加希望の方は、保育園までご連絡 

ください。 

☎ 0853-43-7033 

★ホームページもご覧ください♪ 

 

 

 まだまだ暑さの残る9月。3歳児クラスでは、 
夏の名残を感じながら、氷遊びを楽しみました。 
テラスで育てていた朝顔やしその葉を摘み、色や香りを楽し
みながら氷作りに挑戦！翌日、できあがった氷を手にする
と、「つめたーい！」「お花のいい匂いがする！」と大喜びで
した。 
透明な氷でも楽しめま 

すが、水に少量の食紅を 
混ぜて凍らせると、溶け 
ていくにつれて色が広が 
ったり、混ざったりする 
様子を楽しめます。 
さらに、色を少し濃いめにした水を凍らせるときにアイス

棒をさしておけば、「氷ペン」の完成！ 
画用紙の上を滑らせると、氷が溶けながらじんわり色が広が
り、絵を描いて楽しむことができます。 

 
氷ペンでお絵描きをしたり 

氷が少しずつ溶けていく様子
を             をじっくり観察したり…。 

氷一つから、子どもたちの 
「おもしろい！」「どうして？」という発見がたくさん生まれ
ました。 
まだまだ暑い日には、おうちでも親子で簡単な氷遊びを 

楽しんでみてくださいね♪ 

暦の上では秋を迎え、少しずつ季節の移り変わりを感じる頃となりました。とはいえ、まだまだ暑い日が続いて
います。夏の疲れも出やすい時期ですので、子どもたちの体調に気を配りながら、無理をせずゆったりと過ごして
いきたいですね。 
子どもたちは、毎日の遊びや生活の中で、「できた！」「おもしろい！」という小さな発見や喜びを重ねなが

ら、少しずつ成長しています。そんな子どもたちの姿を一緒に見守りながら、地域の皆様と子育ての楽しさや悩み
を分かち合える場となればと思っています。今月も、親子で楽しめる活動を予定しています。初めての方もどうぞ
お気軽に遊びに来てください。皆様のご参加をお待ちしています。 

出雲サンサン保育園子育て支援事業 

「とんぼのあかねちゃん」 

 

 

 

 

 

子どもたちが好きな虫の絵本シリーズで
す。とんぼがどんな風に過ごしているのかが
描かれていて、身近な生き物に興味を持つき
っかけにもなる絵本です。 

読んで楽しんだ後は、
実際に外へ出て「とんぼ
さんいるかな？」と探し
てみるのもおすすめです
♪親子で秋の自然を見つ
けながら、季節の変化を
楽しんでみてくださいね 

夏の名残を楽しむ！ひんやり氷遊び 

もうすぐ中秋の名月 

「お月見を楽しもう」 


