
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

神西小学校 ５年生との稲作体験と収穫祭 
今年度初めて、小学校の５年生と一緒に稲作体験を
しました。自分たちが関わったお米を食べる喜びはひ
としおです。 

河南中学校 家庭科学習交流 
河南中学校３年生が授業の一環
で遊びに来てくれました。 
おにごっこ、風船バレー、おままごと
など中学生が用意してくれた遊び
を一緒に楽しみました。 
「えー、もう帰っちゃうの？」とまだま
だ一緒にいたい子どもたちでした。 

神西小学校 運動会リハーサル見学 
運動会の応援に駆け付けました。 
「がんばれー！」と園児の元気な声が届
いたのか、小学生も笑顔で応えてくれまし
た。卒園児の立派に頑張る姿に嬉しくな
りました。 

神西幼稚園の 

お友だちと 

年長児は、年に３回、 

同じ年齢の子どもた

ちとの交流を楽しみ

ました。 

施設ご利用者の皆様と 

年間を通して、法人内の『障害者支

援施設 出雲サンホーム』・『地域サ

ービスセンターソレイユ』・『特別養護

老人ホーム サン・スマイル』のご利用

者の皆様とのふれあい交流を行って

います。 

年齢や障がいの有無に関わらず、生

活の中で関わるたくさんの人に囲ま

れて、一人ひとりの違いを知ることで、

相手を尊重し、大切にしたいと思う気

持ちを育んでいきたいと思います。 

地域の皆様と 

職員だけでは伝承していくこ

との難しい、日本の伝統文化

や稲作体験など、地域の皆様

にご協力いただき、取り組ん

でいます。 

子どもたちの育ちを共に支え

てくださる地域の皆様には、感

謝の気持ちでいっぱいです。 

今年度も、本園の保育活動にご支援ご協力をいただき、ありがとうご

ざいました。おかげさまで、『第１７号 交流だよりサンサン』を発行する

ことができましたこと感謝申し上げます。 

これからも、地域に根付いた保育園として、地域に開かれた場所とな

りますよう、更なる子育て支援の充実にむけて職員一丸となり、取り組

んで参りたいと思います。今後ともよろしくお願いいたします。 

第１７号  令和８年３月２５日発行 
出雲サンサン保育園 

〒699-０８２２ 
出雲市神西沖町 1315 
☎ (0853)43-7033 

お兄さん・お姉さんと 

お兄さんお姉さんに憧れを持っ

たり、年長児は「自分も、もうす

ぐ小学生になるんだ！」と見通

しや期待感を持ったりしていま

す。 

優しく関わってもらう中で、子ど

もたちの心の中にも思いやりの

心が育まれています。 

稲作体験 
地域の糸賀様、幸楽会様、えがおの会様にお手伝
いいただきました。お米が食卓に届くまでの過程を
体験し、食のありがたみや、協力して作業する楽し
さと達成感を知ることに繋がりました。 

ありがとうの会 
食育活動でお世話になった地域
の方をお招きし、稲作体験で収穫
した新米、園内で栽培・収穫した
さつま芋や手作り味噌を使って、
子どもたち手作りの料理でおもて
なしをしました。 

茶道体験 
第三者委員の今岡様から、
相手を敬い礼儀を尽くす『和
敬』の心が大切であることを
教えていただきました。 

ちまき作り 
えがおの会様に優しく
教えていただき、出雲地
方に伝わる食文化を伝
えることができました。 

サンホーム夏祭りで 
太鼓演奏を披露 

サン・スマイル運動会 

サンホームひな祭り 
御抹茶会でおもてなし 

ソレイユご利用者の皆様より 
卒園お祝いパネル贈呈 

他園のお友だちと 

多様な人や環境との出会

いに、多くの刺激をもらい

ました。また、いつかどこか

で会えますように。今後

も、人とのご縁を大切にし

ていきたいと思います。 

大田市 大森さくら保育園 
太鼓演奏を披露し、バチの
使い方や構え方、音の鳴ら
し方などを伝えました。 
教える方も教わる方も、顔つ
きは真剣そのもの！ 

 

今市町 Step N’Stoneｓ  
English Preschool 

アイシングクッキー作りや英語で
クリスマスのゲームを楽しみまし
た。新しい友だちもできました。 

出雲西高等学校 卒園お祝い贈呈 
年間を通して、実習やボランティア等
で交流のある出雲西高等学校様より
卒園のお祝いをいただきました。 
西高のお兄さん、お姉さんが大好きな
子どもたち。これからも交流を続けて
いけると嬉しいです。 

出雲西高等学校 保育科交流 
ペープサートの鑑賞、学校探検、 
キーホルダー作りなど、高校生と 
一緒に楽しいひと時を過ごしました。 

出雲養護学校窯業班 箸置き作り 
窯業班の皆さんに教わりながら陶
芸用粘土を使い、形成・色付けをし
ました。お寿司や動物、スパイダー
マンなど思い思いの箸置きが完成
し、給食の時間に使いました。 

幼稚園の園庭で運動会ごっこをしたり、知井宮の“恵季”様にクッキー作りを教
えてもらったり、ふかし芋を一緒に食べたりしました。「おともだちになったよ」「小
学校一緒なんだ！」と、とても嬉しそうでした。 



たけのこ堀り・ふきとり 
近隣の方の竹林で、春の味覚狩りを楽しみました。
土からひょっこり出たたけのこの先端を、宝探しの
ようにワクワクしながら探しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電車基地見学 
新型「やくも」を間近で見た
り、座席や運転席にも座ら
せてもらい、大興奮でした。 

 

 

 

七夕夏祭り 
テーマの一つに、『子どもも大人も楽しもう！』と 
掲げ、子どもたち手作りの出店の他、今年は、地域
の方にもご出店いただきました。ご家族みんなの笑
顔があふれるひと時となりました。 

神西文化祭 
保育園で楽しんでいるダンス
や手遊び歌、太鼓演奏を披露
して、文化祭のオープニングを
飾らせていただきました。 

神西城址登山 
出雲斐川尼子十旗顕彰会・ 
神西コミセン・出雲養護学校
合同企画の音楽会＆ランチ会
に参加させていただきました。 
あたたかくて優しいオカリナ演
奏と、山頂で食べたカレーライ
スの味は格別でした。 

十楽寺様で座禅体験 
春と秋の年２回行いました。 
保育園とは違う静かな環境
で、無心になって自分の心
に意識を向ける貴重な体験
ができました。 

梨狩り 
自分で選ぶ楽しさや、
手の中がいっぱいにな
る喜びを味わったり、
もぎたて果実の口にい
っぱいに広がる甘さと
香り、みずみずしさに、
梨狩りの醍醐味を味
わいました。 

神西地区更生保護女性会様 
手遊びや紙芝居などをしてい
ただき、楽しいひと時を過ごし
ました。 

出雲市民 
ボランティアウイーク 
感謝の気持ちを込め
て、十楽寺様の本堂
の畳の乾拭きをさせ
ていただきました。 

とんどさん 
幸楽会様に“とんど”を組んでいただき
ました。 
神西幼稚園と StepN` Stones 
English Preschool のお友だちと一緒
に、自治会長の岩成様から“とんどさ
ん”のお話を聞いたり、おもちを食べたり
して、１年間の無病息災を願いました。 

神西子育てサロン 
Xmas コンサート 

弦楽合奏団アンサンブルダルセー
ニョの皆さんの生の演奏に子ども
たちは釘付けでした。みんなで体を
動かしたり歌ったりしながら賑やか
なクリスマス会となりました。 

琴と踊りの鑑賞会 
出雲文化伝承館様より琴と日本舞
踊の先生にお越しいただき、日本の
伝統文化に触れました。 
「こんな風に音がでるんだ」「きもち
いい！」「もっと踊りたい」と興味津々
でした。 

年長児親子活動 ～ケーキ作り～ 
知井宮の“恵季”様に教えていただき、
親子でケーキのデコレーションを楽しみ
ました。大人も子どもも、パティシエの繊
細な技に心を奪われ夢中になりました。 

ドッジボール体験 
4 月から８月までの５か月
間、ドッジボール元日本代表
の吉田さんに教えてもらい、
ドッジボールがさらに大好き
になりました。 

えいごであそぼ！ 
３歳児以上児の子どもたちは、EBS のマット
先生と一緒に、全身を使って、英語の楽しさを
味わっています。 
ハロウィンやクリスマスなどのイベントも一緒
に楽しむことで、多様な文化に接する機会と
なっています。 

神西湖 しじみ採り 
神西湖漁業協同組合の方と一緒に、しじみ採りを体験させてい
ただき、まるで宝探しのように、見つける楽しさを味わいました。 
これからも、神西湖の特産物であるしじみを守るために、私たち
にできることを子どもたちと考えていきたいと思います。 

湖陵町畑村 梅採り 
『おいしい梅ジュースをつくろう！』を目標
に、梅の会様にご協力いただき、たくさん
採りました。 
梅ジュースやかき氷、梅味噌、梅干しに
加工して、みんなで美味しく食べました。 

ピロピロこども元気教室 
出雲医療生活協同組合 神西支部様から、
ピロピロ笛を使った遊びや「あいうべ体操」
を教えていただき、唇をしっかり閉じることが
大切だと分かりました。 

季節の交流 

地域の様々な、ひと・もの・こと・

場所との繋がりは、子どもたちの

社会性を育むための重要な活動

の一つと考えています。 

今後も、幼児期から、地域社会の

文化や特色とふれあい、心で感

じる経験を重ねることで、豊かな

心を育んでいきたいと思います。 

神西地区交通対策協議会様の立哨 
交通安全の啓発運動を 
してくださいました。 

出雲西交番 交通安全教室 
横断歩道での歩行練習や交通
ルールについて、教えていただ
きました。 

毎月 


