
　令和４年1月13日に新年を祝う会を行いました。会場は、ご利用者の皆さんが作成
された看板やフラワーアレンジメントで飾り付け、新年らしい華やかな雰囲気の中で、
楽しいひと時を過ごされました♪

お楽しみのお年玉抽選会では
 沢山の豪華景品が当たりました♪

良い一年になりますように良い一年になりますように

山本さん 石橋さん 河原さん

白山さん 常松さん槇野さん

長寿の
祝いに

て表彰さ
れたご利用者

の方々です

当
た
っ
た
よ
〜
！
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新年を
祝う会
新年を
祝う会

施設長と自治会役員の
ご利用者の挨拶で

新年会が始まりました♪

日頃の様子を動画にて上映しました。



新型コロナウィルス感染症拡大予防の為、今年も職員で餅
つきを行いました。ご利用者の「よいしょー！よいしょー！」の
掛け声と共に、ふっくらしたお餅が出来上がりました！
お餅を食べられた皆さんからは「美味しい！」「柔らかいわ～。」
と好評の声を頂きました。

皆で行う創作や運動系の活動の他にも、塗り絵や間違い探し等希望に応
じて様々な活動準備をし、充実した時間を過ごせるよう支援しています。
個別で作成された作品は、近隣の文化祭にて出展しました。

餅つきを
行いました！

家族会・自治会主催の外出企画で、石見ワイ
ナリーや吉栗の郷へ行って来ました！ワイナ
リーでの買い物や羊の餌やりなど、思い思い
に過ごされ楽しまれました♪

日 中 活 動

家族会・自治会主催外出企画

よ
い
しょ
ー！

季節の花や行事の塗り絵を
されています。

間違い探し。
最後の一つが見つからない！

パソコンでゲームを
楽しまれています。

文化祭での
出展の様子
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羊ちょっと
怖いなあ…

何を
買おうかな？



　
こ
の
度
、社
会
福
祉
法
人
　
清
水
基
金
様
よ
り
助
成

を
頂
き
、ナ
ー
ス
コ
ー
ル
の
機
器
が
新
し
く
な
り
ま
し

た
。

　
連
動
機
器
が
、Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
に
替

わ
っ
た
事
で
表
示
が
見
や
す
く
、様
々
な
設
定
も
出
来

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。担
当
ユ
ニ
ッ
ト
と
ト
イ
レ
の

コ
ー
ル
の
み
が
表
示
さ
れ
る
為
、ス
ム
ー
ズ
に
ご
利
用

者
の
対
応
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。時
間
帯
に

よ
っ
て
表
示
エ
リ
ア
を
変
更
で
き
る
の
で
、職
員
体
制

に
合
わ
せ
て
活
用
し
て
い
ま
す
。

　
離
れ
た
エ
リ
ア
に
い
る
職
員
同
士
で
通
話
も
出
来
、

都
度
連
携
し
、ご
利
用
者
を
お
待
た
せ
す
る
事
が
少
な

く
な
り
ま
し
た
。ま
た
、写
真
の
撮
影
も
で
き
る
の
で

ケ
ア
中
の
状
況
の
記
録
等
に
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。

　
コ
ー
ル
ボ
タ
ン
は
ご
利
用
者
が
使
用
し
易
い
よ
う
、

握
っ
て
押
す
タ
イ
プ
の
も
の
や

大
き
な
ボ
タ
ン
、呼
気
や
声
で

作
動
す
る
タ
イ
プ
な
ど
様
々
に

あ
り
ま
す
。

新型コロナワクチン接種
（３回目）を行いました。
新型コロナワクチン接種
（３回目）を行いました。 　年男年女のご利用者、職員による、節分の

豆まきを行いました。
　「鬼は外～！福は内～！」の掛け
声と共に、鬼のお面に向かって勢い
よく豆を投げ、賑やかに鬼退治する
ことが出来ました！

　昨年7月から、希望されたご利用者、職員を
対象に新型コロナワクチン接種を行い、3月
には3回目の接種が全て完了しました。
　今後も、日頃から行っている換気や消毒、
マスク着用等の感染症対策を徹底し、一日も
早く、様々な活動やご家族との面会が可能に
なる日を心待ちにしています。

すぐ
行きまーす！

豆まきを行いました！

ナースコールが新しくなりましたナースコールが新しくなりました

接種後、体調の変化がないか
様子観察中。

３



　地域福祉サービスセンターソレイユでは、福祉サービスの一つとして、生活介護事業を行い、地域に
お住まいの障がいのある方に通所して頂き、一人ひとりの想いに添った個別支援計画書を作成し、日
中活動の場を提供します。
　活動は、創作やスポーツ系のレクリエーション、生産活動等を実施し、地域との交流にも取り組んで
います。また、在宅での生活が継続していけるよう計画書に基づいたリハビリの実施や入浴などの支
援も行っています。
　対象は、障がい福祉サービスの障がい支援区分3（50歳以上は区分2）以上の方となります。興味のあ
る方、ご利用を希望される方は、お気軽にお問い合わせください。

お問い合わせ

TEL 0853（43）7575TEL 0853（43）7575
サービス管理責任者 長 廻 久 美

※5ページにもソレイユの活動を紹介していますので、ご覧ください。

　ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
た
際
に
は
、
お
忙
し
い
中
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ
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が
と
う

ご
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い
ま
し
た
。
皆
様
か
ら
頂
き
ま
し
た
貴
重
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ご
意
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は
、
今
後
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サ
ー
ビ
ス
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向
上
に
活
か
し
て
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き
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
、よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

～アンケート結果より（抜粋：出雲サンホーム生活介護）～
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はい いいえ どちらでもない 無回答

はい いいえ どちらでもない 無回答

サービス利用に関するアンケート結果（ご家族様）
職員は気持ちのよい挨拶をしていますか。

職員は丁寧な言葉遣い（電話対応含む）や対応をしていますか。

緊急時の対応（病気やケガなど）については安心できますか。

職員に話しかけやすいですか（苦情・要望・相談などを含む）。

職員は苦情や要望や相談事にきちんと対応していますか。

施設での生活の様子を職員は適時わかり易く伝えていますか。

利用者様が地域での生活を希望された場合、応援する気持ちがありますか。

ご利用にあたり不安やお困りなことはありますか。

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

職員はあなたの思いを聞き、対応をしていますか。

食事を楽しみにされていますか。（メニュー、味付け、雰囲気作り等）

リハビリを行い、日常生活に役立っていますか。※リハビリをされている方のみお答え下さい。

看護師に日頃から体調（健康や病気）について相談できますか。

災害が起きた時に備えて訓練に真剣に取り組んでいますか。
（訓練中気付いた点があればお聞かせ下さい）

施設を出て、他の場所で生活をしたいですか。

余暇時間（趣味活動や日中活動等）に満足していますか。

食事・入浴・排泄の介助方法について、不満や不安を感じることがありますか。

居住環境でお気づきの点（不便だと思われている所等）がありますか。

人権侵害（無視・不快な対応・嫌な事等）と感じたことがありますか。

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

サービス利用に関するアンケート結果（ご利用者様） 0% 50% 100%
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地域福祉
サービスセンター

【 生 活 介 護 】

苦
情
解
決
検
討
委
員
会

ソ レ イ ユ

私達がお待ちしています♪
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思うように外出できない昨今、活動から季節を感じて頂けるよう、
様々な活動を取り入れています。

地域福祉サービスセ
ンター

ソ レイユ

令和４年
の始まりです 作品は玄関に

掲示してあります。
邪気退散 !!

種目①満水リレー 種目③紙コップタワーゲーム
急いで、
急いで!!

【ハロウィン創作】
【栗拾い＆芋ほりゲーム】

【チーム対抗戦】

【鬼の面作成】
【書初め】

【クリスマスお茶会】
【新年を迎える準備】

種目②玉入れ

放課後等デイサービ
ス

紙皿に毛糸を巻き付けて…。

コーヒーで乾杯♪
ケーキを前に自然と顔がほころびます

誰が一番多く
採れるかな？

今年もよろしくお願いします！

今年も、
皆さんで作った
張子でお出迎え♪

待て～
感触を楽しんだり、力が発揮できるような
活動の工夫をしています。

職員とスキ
ップ競争

だいぶん高くなってきた!
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今年度もコロナ禍にもかかわらず、地域の皆様、ご家族様にご支援、
ご協力を頂き、心より御礼申し上げます。

ボランティア・ご寄付・ご寄贈
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付
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　毎週木曜の午前中にマックスバリュさんの販
売車で買い物が出来る様になりました!
　食品や日用雑貨が多数販売されており、ご利
用者の皆さんはティータイムの飲み物やおや
つ、歯ブラシやティッシュなど身近で使用され
る物を購入されています♪
　感染症対策も行い、密にならないよう、時間帯
を分けてデイサービスのご利用者にも利用して
頂いています。
外出しにくい状
況が続く中、ご利
用者の必要な買
い物にとても助
かっています。

移動販売に
来て頂いてます♪

　②、③の運動を10回繰り返しましょう♪

①椅子に浅く座ります

　コロナ禍で家で過ごす時間が増えたり、まだまだ
肌寒く体が丸まり、姿勢が悪くなりがちです。この
ストレッチをし、体のコリをほぐしましょう。

コロナ禍でも自宅で出来る運動Part2です。

コロナ禍でも

出来る運動 Part３

②手を組み前に突き出
します。

　背を丸めて床を見ま
しょう。

③ゆっくりと天井を見上げな
がら肘を後ろに引きます。

　左右の肩甲骨を近付ける様
に意識しましょう。

1 2

3

猫背解消!! 肩甲骨周囲のストレッチ

情報発信コーナー情報発信コーナー
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