
                    

                                                                   

 

 

新年度が始まりました。子どもたちは一つ大きくなったことを喜び、元気に砂遊びや虫探しをしたり、広い園庭を 

走り回ったりと楽しく過ごしています。 

『サンサンへ行こう！』のチラシでは保育園の日々の様子や季節の製作・遊びなど、お家での遊びのヒントや情報を

お伝えしていきますので楽しみにしていてください。 

 

 

 

 

 

 

 

出雲サンサン保育園子育て支援事業 

毎月１回程度、まだ保育園や幼稚園に入園しておられないお子さんとお家の方を対象に、保育園開放をし

ております。同年齢の子どもたちと一緒に広い園庭で思い切り遊んだり、夏には水遊びやプール、季節ならで

はの製作をしたり、保育園の色々なイベントにも参加していただくことができます。 

ぜひ、親子で気軽にお出掛け下さい♪子育ての情報交換や悩みなど、一緒にお話ししましょう!(^^)! 

※日程につきまいては、別紙の年間計画をご覧ください。 

サンサンへ行こう！とは？ 

出雲サンサン保育園は、同法人内の障がい者施設や老人福祉施設の利用者の方々を初め、地域や幼稚

園、学校との交流を大切にし、地域の方々との繋がりで、子どもたちの経験の幅が広がり、豊かな人間性や

社会性を育んでいます。 

また、散歩やプール遊び・登山にそり遊びなど、四季を感じる様々な野外活動にも積極的に取り組み、自

然の中で身体を思い切り動かす経験を通して、丈夫な身体作りを行うと共に、豊かな感性や心を育てること

を大切にしています。 

自然あふれる神西の地で、これからも地域の方から見守られ、愛されて子どもたちは成長していきます。今

後とも、園活動にご理解とご協力をよろしくお願いいたします。ホームページもぜひご覧ください♪ 

サンサン保育園ってどんなところ？ 

お弁当の日 
新年度初めてのお弁当の日は、暖かい気候にも恵

まれ、桜を見ながらお花見気分で楽しみました♪ 

子どもたちも嬉しそうにお弁当を食べ、春の心地 

良いひとときを過ごしました。 
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出雲サンサン保育園では、保育士・栄養士・ 

看護師が「子育ての悩みについて、一緒に考え

てまいります。どうぞ気軽に相談ください。 

例えば… 

「室内遊びがマンネリ化している１歳児の好き

な遊びやおもちゃはどんなものがあるかな] 

「野菜が苦手で食べてくれない。どうしたら野

菜を好きになってもらえるか」など、気軽にご相

談・お電話下さい。 

【相談日】  

★第１・第３木曜日 9：15～15：00 

★土曜日（事前に連絡してください） 

     ＊上記以外でも気軽にお電話ください 

     

 

日々子育てをしていると、楽しいことや嬉しいことたくさんありますが、心配なことや悩まれること、悩みも尽きな

いと思います。相談できる人が周りにいなかったり、こんなこと人に聞けないな…なんて思うようなこともあったり。 

出雲サンサン保育園では、子育ての悩みや不安、嬉しさや楽しさなどなど、些細なことでも一緒に考え、一緒

に感じていきたいと思っています。そして子育てをしておられる皆さんが気軽に相談できる身近な場所でありたい

と思っています。毎月第 1・3木曜日を相談日としております。気軽にご連絡、ご相談下さい!(^^)! 

 

『子育て相談日コーナー』では、子育ての役立つ情報やこんな時どうしたらいいの？という悩みなど様々な情

報をお伝えする予定です。子育て中のお母さんやお父さん、おじいちゃんおばあちゃん…どなたでもご参考にし

ていただきたいと思います！ 

 

【連絡先】 
 
出雲サンサン保育園 

住所 出雲市神西沖町１３１５ 

☎４３－７０３３ 

FAX ４３－７８３３ 

神西ふれあい子育てサロンの 

『すくすく相談日』に、 

保育園の職員も出向く予定です。 

保育園の給食の様子・食育活動の様子もお知らせして

いきます!(^^)! 

子どもたちに大人気のメニューも記載していきます

ので楽しみにしていてください。 


